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Rubrieken van Vereniging

de Hamerlanden hebben een
groene steunkleur plus logo.
Inhoudelijk vallen groene
pagina’s onder verantwoorde-
lijkheid van de Hamerlanden.

‘Wie zingt er tegenwoordig nog volksliedjes?’
verzuchtte dezer dagen een Volkszanglid.

Inderdaad, je kon ooit geen dorpsschool passeren of je hoorde
dwars door de ramen INT GROENE DAL schallen of luidkeels iets
over parmantige haasjes.

Toen Koningsdag nog Koninginnedag heette, reeg de radio meezin-
gers aaneen van paden op, de lanen in via de blanke top der duinen
naar mee overzee en veel over frisse lucht en ferme knapen.

Wat kwam er voor in de plaats? Hoe zing je klassikaal Bohemian
rhapsodie? of Hotel California?

Van het befaamde liedboekje: KUN JE NOG ZINGEN, ZING DAN MEE

gingen er eind jaren 1990 gemiddeld ongeveer 600 exemplaren per

jaar over de toonbank. Van herdrukken is geen sprake meer. Zelf
Zelf zingen werd  Zingen is al lang vervangen door zelf luisteren via

gaandeweg oordopjes en andere geluidsdragers.
vervangen door  Op scholen ging zangonderwijs op in kunst- en
zelf luisteren. cultuuronderwijs.

Toch zijn er in ons deel van Drenthe zo’n 200 beoefenaars van
volkszang. In ons buurthuis staan elke 2 weken 23 leden van Volks-
zang Kostvlies uit volle borst te zingen. Nu, bij het 60-jarig bestaan,
is dit luisterrijke aantal ongeveer even groot als in het jaar van
oprichting. Het hoogste aantal ooit was trouwens 49.

Wat maakt volkszang specifiek?

De herkomst van het volkslied verliest zich in de mist der tijden.
Ouders gaven het repertoire gewoonlijk door aan hun kinderen.
Deel van de attractie is de ‘toegankelijkheid’: ook ongeschoolde
stemmen kunnen de eenvoudige, eenstemmige melodieén aan.

Al vanaf het ontstaan van het volkszangidee gold: het gaat om het
zingen, niet om het beluisteren. Het beoefenen is niet allereerst
gericht op een uitvoering; volkszang heeft vooral sociale betekenis.
Of zoals Geertje (al 45 jr jongste lid en huidig voorzitter) het zo raak
formuleert: ‘Most ‘ns luustern: de gezellighaid stoat veurop.’

Volkszang Kostvlies laat zien dat samenzang altijd al het gemeen-
schapsgevoel bevorderde. Dat is goed afleesbaar in herdenkings-
geschriften en jaarverslagen. Daarin
krioelt het van etentjes en uitjes, rond-
vaarttochten, kerstvieringen, kerkcon-
certen, bezoeken aan molen, kwekerij,
fruitbedrijf en het eren van de ene jubi-
laris na de andere. De trouw van de le-
den is ongekend. Meer dan een handvol
is 50 jaar lid, enkelen nog langer. De binding met Kostvlies is sterk.
Verhuisde leden blijven komen, een zelfs vanaf de Veluwe.
Helaas blijft aanwas van jongeren uit. Zij zouden behoud van het
folkloristisch repertoire van zo’n 150 liederen kunnen garanderen.
(v

Onder de koepel van de Neder-
landse Vereniging voor Volkszang
(opger. 1906) zijn er van de ooit
40 afdelingen nog acht actief,
waarvan zes in Drenthe en

vier in Aa en Hunze.

Rampzalige Koninginnedag 1969.

Volkszang Kostvlies mocht deelnemen aan het
defilé bij Paleis Soestdijk. Nog voor de club de bus
uit was, riep een der leden: ‘Mans, je schoenen!’
Mans verschrok: “Oh oh, die stoan thoes nog bie
achterdeur.”

Even later marcheerde hij in een soort pinguinpas
langs hare Majesteit en haar koninklijke familie. In
het gelid blijven op geruite pantoffels met spek-
zolen viel tegen. De aubade kwam aan de orde,
waarop een van ‘t bestuur stamelde: ’lk heb
koffertje met tekstboekjes in bus staan laten.’
Prompt besloot de leiding: ‘Alleen het refrein dan
maar. Dat kennen we in ieder geval uit het hoofd.’
Na de zoveelste herhaling de koningin ook.

Volkszangkoor Kostvlies bij het 60-jarig jubileum op 7 april 2026. Leeftijd gemiddeld 81 jr.



OOGGETUIGE in Groningen ') Ton Andringa

Op een donderdagmiddag ben ik op weg van school
naar huis. In de verte klinkt geluid, dat ik de hele
oorlog nog niet eerder heb gehoord. Een soort van
geknor, eigenlijk meer goedmoedig gebrom.

De kruidenier op de hoek zet houten schotten voor zijn
etalageramen. Hoezo? Het is nog lang geen sluitingstijd,
er is ook geen luchtalarm. Toch is er iets aan de hand...
In groepjes staan mensen te mompelen, schichtig ook.
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YAN hELLE!

Houten schotten voor de ramen. Wat is er aan de hand?

Ik draai de straathoek om en zie mijn moeder ‘in de
deur’ aan de praat met buurvrouw; de gezichten dicht
naar elkaar toe, fluisterend. Een gespreksflard: ”... en ze
zeggen, dat de Tommies al op Eelde bennen.” WAT???
Ik weet dat vliegveld Eelde 14 km van ons vandaan ligt.
Ik voel me licht in het hoofd, is het angst?

Pa komt thuis. ‘Dat gebrom, daarginds, is geschut. We
trekken zoveel mogelijk kleren over elkaar aan en we
slapen vannacht beneden, op de grond.’

Oorlog is gewoon. Vrede een gat.

Wordt het nu vrede, verdwijnen de gewone dingen?
De dagelijks marcherende soldaten, die altijd brullen
en zingen dat ze fahren gegen Engeland, gaat dat
weg? Geen NSB-ers meer? En dan, en dan?

De oorlog kan dus ophouden er te zijn. Had ik nooit
bedacht.

!) Kindbelevenis van oudste buurtgenoot Kostvlies

Vrede? Voor mij, 9 jaar oud, is vrede een zwart gat met
een blij randje: nu krijg ik banaan en chocola, jarenlang
gezien op posters, bij de kruidenier.

Keldertje
De volgende dag - 13 april - gaat niemand naar school
of werk. Mijn beide broers ‘ergens ondergedoken’,
komen ineens thuis. Lopen ze geen gevaar meer dan?
Het onweerachtig kanongebulder klinkt wat dichterbij,
vlagerig. Dan ineens hoog over ons heen giert keihard
gejank, het geluid stopt en dan is er een dreun. Datzelf-
de volgt nog eens en dan achter elkaar: meer en meer.
‘Granaten,” schreeuwen mijn broers, ‘we moeten
het keldertje in.” Ik wil weten wat granaten zijn. Ze
gillen door elkaar heen: 'Dikke kogels die geweldig
ontploffen als ze neerkomen.’ Het gejank en gebulder
blijft zich herhalen.
De hele nacht zitten mijn ouders en broers zwijgend te
staarogen. Met mijn zusje lig ik op een gestikte deken
op een restantje aardappelen en we gniffelen gespan-
nen. We hopen dat het gegier niet bij ons stopt, maar
verder zal gaan en de granaat dus verderop gaat
ontploffen. Waar? Verderop in de stad?

Tiiren aufmachen
In de vroege ochtend van zaterdag 14 april stoppen de
beschietingen. Door de ramen gezien, lijkt rondom de
wijk in brand te staan. Ook het station?
Dan schalt buiten over de straat:

‘OFFNET DIE TUREN... TUREN AUFMACHEN. SOFORT’
Theo, mijn oudste broer, gaat op de loer. Ik denk nog:
niet doen, je bent nog onderduiker; ze pakken je.
Theo meldt, dat er in iedere deuropening
een Duitse soldaat geposteerd wordt. Van-
uit het keldertje merken we, dat er bij ons
twee binnenkomen. Gestommel; ze halen
stoelen uit de voorkamer. Ze scharrelen
W rond. We zien hen de smalle gang opvullen
& met hun bepakking, geweer,
bajonet, gasmasker, handgrana-
ten, patroontassen en de Stahlhelm met
het schrikwekkende hakenkruis.

Oranje-misdaad
Een van hen ziet ons in de kelder zitten en probeert wat
te vertellen. Het dringt halfbakken tot mij door. Later
krijg ik het relaas in stukjes van mijn zus te horen.

Hij zei dat hij al meer dan 35 jaar in ons land woont,
maar zich nooit heeft laten naturaliseren, dat hij boven
de 60 jaar is en toch is opgeroepen, en na een paar
weken schietinstructie naar het front moest. Hij fluis-
tert: ‘lk moet vechten tegen dit land dat voelt als het
mijne; ik wil deze oorlog ook niet.” Zijn handen beven.
Mijn moeder weet (surrogaat)-koffie te maken. Wat
doet ze nou? Ze geeft die aan de Duitsers. Ik
ben verbaasd. Dat zijn moffen, moordenaars.
Hoe kan ze dat nu doen? Dat is heulen met  ,* 3

de vijand. Ze gnuift. ‘c\ 7/ '
Dan zien we dat ze de koffie aanreikt in de \\ “
oranje herdenkingsbekers van koningin :
Wilhelmina. Jarenlang verstopt. Hoe durft ze

dat? De hele oorlog waagde ze niet een oranje begonia
in het venster te zetten. Pronken met oranje zag de
Gestapo als misdrijf. Nu zet de vijand trillend ons vader-
lands symbool aan de mond.

Ik ben helemaal in de war over mijn moeders foute ge-
drag: aan Duitsers koffie uitdelen. Dan hoor ik haar
mompelen: Ach die stumpers. Dat zet mijn wereld
helemaal op zijn kop.

FLAK °)
Alsof een reus met een stalen
pijp op een stalen tafel ramt.
Het dendert door mijn borst-
holte. FLAK, zeggen de
moffen. Het monster staat te
dreunen op de hoek van de
straat naast die van ons. - :
Verderop in de wijk klinkt geratel en getokketok
van lichtere wapens: geweren, mitrailleurs. Herkenbaar
dit geluid. Altijd te horen als je op de RK begraafplaats
was; toen afkomstig van de naastgelegen schietbaan
en nu van straatgevechten vlakbij.

&5y
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Sinistere lading
De Duitsers blijken ineens uit de huizen verdwenen te
zijn. Op straat horen we iets ratelen, het is de handkar

van bloemkweker Ekkelboom, onze overbuurman. Over

de rand bungelen armen en benen in uniformen, waar-
uit bloed druppelt. Verderop neemt een vrachtwagen
‘de lading’ over.

Tot in de middag blijft met tussenpozen het FLAKge-
schut door dreunen. Plotseling wordt dat beantwoord
met een ander zwaar schot, waarna de FLAK zwijgt.

In de stilte die voortduurt, horen we gekwek. Buren

staan in groepjes te kijken, alsof ze elkaar in weken niet

gezien hebben. ledereen lijkt zich af te vragen: Is het
afgelopen? Komen de Duitsers terug? Zijn we nou
bevrijd of nog niet?

Razende rups

Aan het einde van de straat ontstaat consternatie.

Met ronkend gerammel komt een vreemd vehikel op
rupsbanden de hoek om
en raast door de straat.
We weten niet wat we
zien. Het is heel erg
on-Duits, dit verschijnsel.
Behalve helmen, steken
ook baretten boven het
gevechtsvoertuig uit. Het
posteert zich op de hoek
vooraan de straat en
begint salvo’s af te geven op de andere straathoek
waar de FLAK staat. De bemanning daarvan geeft met
licht geschut nog één keer tegenvuur...

Ganzenpas

Meer dan een halve dag had de FLAK een vuurzee
uitgespuugd over de weg, die van buitenrand naar de
binnenstad leidt. Met de uitschakeling van de FLAK lijkt
de baan vrij voor....Inderdaad!

Aan de overzijde van de brede weg, waarop onze straat
dwars uitkomt, lopen kort daarop ‘vreemde’ soldaten

Waar komen die vandaan?
Z6 lang verstopt kunnen houden? Hoe? &

in ganzenpas. Een buur rent naar hen toe en leest op

een uniform-mouw: | CANADA |

Hij draait zich om en roept: 't Bennen Canadezen.

I »J .
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De straat valt stil. Hij herhaalt het, nu schreeuwend:
HET BENNEN CANADEZEN. Bij mijn bonkige buren spat
emotie los: opgewonden gepraat, uitzinnige kreten,
gejuich, tranen ook, buurvrouwen omarmen elkaar...

Eindelijk, eindelijk: het is voorbij de dreiging, de gruwel.

EN DAN VOOR HET EERST
En dan, terwijl verderop nog schoten klinken, vult onze
straat zich met kleuren: voor het eerst in mijn jonge

leven zie ik het ROOD WIT BLAUW.

:“*#‘ { y
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Zo gaat het straat na straat, in het kielzog van de verder

vechtende Canadezen verschijnen vlaggen aan gevels:
VREDE

1953

Acht jaar later trof ik in mijn schoolagenda op de
pagina van 4 mei een gedicht aan. Het was ooit
aangetroffen in de uitrusting van ‘in actie
omgekomen’ oorlogsvlieger Brodie. |k bleef steken

in het derde couplet. AN AIRMAN’S PRAYER

Almighty and all present power,
Short is the prayer | make to thee
| do not ask in battle hour

For any shield to cover me.

The vast unalterable way

From which the stars do not depart
May not be turned aside to stay
The bullet flying to my heart.

| ask no help to strike my foe,

| seek no petty victory here,

The enemy | hate, | know
To thee, O God, is also dear.

But this | pray be at my side

When death is drawing through the sky,
Almighty God who also died,

Teach me the way that | should die.

Inleving

Hoe kon een soldaat midden in het strijdgewoel
zich inleven in zijn tegenstander? Je hoeft geen
gelovige te zijn, om daarvoor respect te koesteren.
Ineens begreep ik, met terugwerkende kracht, mijn
moeder in april ‘45. Tot mijn verbijstering gaf zij
toen koffie aan twee Duitse soldaten.

Terwijl de straatgevechten in volle gang waren,
mompelde zij Ach die stumpers.

Net als Brodie bleek zij in staat te zijn, even door
het uniform heen te kijken.

Op de volgende pagina vindt u nadere gegevens
over Hugh Brodie en een vertaling van zijn gedicht.



ROBERT G. HECKMANN

Aan de Grensweg staat een steen, die herinnert aan
de luchtlanding van 700 Franse parachutisten april
1945. Bij de gevechten verloren 33 para’s het leven.
De 17-jarige Robert was een van hen.

Op zijn sterfdag, 10 april, was er bij het monument
een sobere bijeenkomst.

Er werden bloemen gelegd namens de familie van

; mmemms RODert, de Stichting Franse
~ parachutisten 1945,
& nazaten van de Franse Para's
& en Ver. de Hamerlanden, die
de gedenksteen heeft
geadopteerd.

Een trompettist bracht Last Post en Reveille ten gehore.

HUGH ROWELL BRODIE,
geboren 19 februari 1912
te Melbourne.

Aan de universiteit van

Melbourne behaalde hij een bachelor
geschiedenis en een bachelor
Onderwijskunde.

Hij was geschiedenisleraar op de
middelbare school, waar hij zelf
leerling was geweest.

Hij nam dienst op 15 september 1940.

SERGEANT VLIEGER
Na een navigator-training maakte hij vanaf 23 februari 1942
als (Flight) Sergeant deel uit van de Royal Australian Air Force.

Op 2 juni 1942 was Brodie lid van een vijfkoppige bemanning
in een van de 195 bommenwerpers, ingezet voor een aanval
op Essen, Duitsland.

In de vroege ochtend van 3 juni werd zijn met brandbommen
volgeladen Wellington nabij Disseldorf neergeschoten.

De hele bemanning verloor het leven en werd geborgen en
begraven, maar de plaats daarvan is nooit gelokaliseerd.

Met de anderen werd Brodie als vermist opgegeven.

Op de vliegbasis in Engeland vond men in zijn P.U. (persoonlijke
uitrusting) een brief, gericht aan de leerlingen van de Melbourne
High School waar hij les gaf.

In deze brief stond onder andere deze zin: The blood of a genera-
tion is shed by free men. Do not waste their sacrifice. The future is
yours. Use it well.

De brief met bijgaand gedicht kwam in hun schoolkrant te staan.
In 1943 in Time magazine.

In 1953 in mijn schoolagenda.

T.A.

AN AIRMAN'S PRAYER

Almighty and all-present Power,
Short is the prayer | make to Thee,
I do not ask in battle hour

For any shield to cover me.

The vast unalterable way

From which the stars do not depart
May not be turned aside to stay
The bullet flying to my heart.

I ask no help to strike my foe,
| seek no petty victory here,
The enemy | hate, | know

To Thee is also dear.

But this | pray, be at my side

When death is drawing through the sky,
Almighty God, who also died

Teach me the way that | should die.

Gebed van een oorlogsvlieger

Almachtige Heer die alles leidt
Met mijn gebed vraag ik u niet
Dat bij ontbranden van de strijd
U juist mij bescherming biedt

De ontzagwekkend vaste wet
Waarop de zon zijn banen maakt
Hoeft niet voor mij opzij gezet
Opdat geen schot mij dodelijk raakt

Ik streef niet naar een zegepraal
Of voor mijn strijdlust: extra kracht
Uw liefde geldt ons allemaal

De vijand ook, die ik veracht

Maar dit smeek ik u: verlaat mij niet
Als de dood door de gelederen gaat
Heer God die ooit ook het leven liet
Help mij wanneer ik het leven laat

Vertaling Ton A. (zonder Al)



GEHEIMZINNIGE VONDST Ton A.
Op de mistige zaterdagochtend van 21 maart 2026
gingen tien inwoners van Kostvlies plus hond

op ontdekkingstocht.
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Hun pad voerde door het zandgebied en het veen tus-
sen Brummelpad langs de Hondsrug en Noorderdwars-
dijk nabij de Hunze. Het te betreden landoppervlak reik-
te tot de Van Veelenweg als zuidelijke begrenzing en tot
de Grensweg in de noordflank.
We verplaatsen ons even naar hun bevindingen toen:
Men stapt oppassend voort tot plotseling de hond
aanslaat. ‘Wat is er loos?’
Vondst
Al gauw doet men een ontdekking die de

betrokkenen verbijstert. Op de

plek in kwestie moet iemand
.. enorm dorst hebben geleden

Bovendien is er nog meer dat verbazing oproept. Op
dezelfde plek twee jaar geleden stuitten de speurders
op een overeenkomstig verschijnsel. Dat herhaalde zich
vorig jaar en nu dus weer, maar telkenmale doet het
zich voor in steeds grotere omvang.

Per jaar groeiend in de verhouding: vier, zes, elf.

Het gebeurde steeds bij de Landelijke Opschoondag.
Overal in den lande zwermden toen vrijwilligers rond

om langs bospaden, wegbermen en sloten zwerfafval te
rapen. Te Kostvlies lag de organisatie bij Vereniging

de Hamerlanden. De gemeente stond daarbij financieel
garant voor de kosten van een gezamenlijke nazit.

Opsporing verzocht
Al vuil verzamelend, doet men nogal eens vondsten die
opmerkelijk zijn.
Zelden hadden die een allure, zoals die nu al drie jaar
achtereen nabij Kostvlies te ontwaren was.
Het betrof en betreft steeds een serie lege flessen, als
gezegd, in toenemend aantal tot 11 stuks. De etiketten
zijn daarbij afleesbaar gebleven en getuigen ervan dat
de dorst ter plekke nogal specifiek gericht was op...
graanjenever.
Wie nadere opheldering kan geven, wordt hierbij
gevraagd dat te melden bij de redactie. *)

0

Van de secretaris

WERENIGNG

NA EEN GESLAAGD, BEETJE NAT FEESTJE OF HAMERLANDEN

EN EEN GOEDE ALGEMENE LEDENVERGA-
DERING GAAN WE WEER OVER TOT DE
ORDE VAN DE DAG.

Het Beleefpad.

Na de storm van zomer 2024 leek de schade bij het be-
leefpad mee te vallen. Er waren een paar bomen omge-
waaid en die zijn door de groenploeg opgeruimd. Nadat
er door Igor en Holger een ronde met de bosmaaier is
gedaan, zag het beleefpad er weer redelijk uit. Waar-
schijnlijk heeft de zware storm toch meer schade ver-
oorzaakt waardoor veel bomen zijn verzwakt, die in de
herfst van 2025 alsnog zijn omgegaan. De groenploeg
heeft veel werk gehad van het verwerken en afvoeren
van deze bomen. Er liggen nu nog her en der stukken
van kruinen over het pad.

De braamstruiken hebben vorig jaar kennelijk een goe-
de zomer gehad, want er is weer veel overwoekerd.

*) Beloning voor bruikbare tips: 1 fles Graanjenever.

Kortom: er is werk aan de winkel. Het pad moet weer
vrijgemaakt worden van alle bramen en takken. De rou-
tepaaltjes moeten worden vernieuwd en diverse
klauterobjecten hebben onderhoud nodig.

We gaan zaterdag 16 mei van 9.00 tot 12.00 uur aan
de slag met het beleefpad. Het liefst met zo veel moge-
lijk mensen. Dus als je tijd hebt: doe mee! De koffie
staat om 9.00 uur klaar op de spoordijk bij het beleef-
pad. Grietinus neemt voldoende gereedschap mee.

De Hamerlandenroute.
De eerste routepalen voor de Hamerlandenroute zijn #
8 jaar geleden al in de grond gegaan. Zo langzamer-
hand zijn gedeeltes van de palen die in de grond
zitten verrot. We kunnen alle palen vervangen, even- 4
tueel door kunststof palen, maar daar zijn hoge kos-
ten aan verbonden. Dan moeten we eigenlijk eerst
op zoek naar subsidie. Een tussenoplossing is het her-
stellen van de verrotte palen met gegalvaniseerde
punten. We denken dat we daarmee jaren vooruit
kunnen.

Er waren 5 palen direct aan vervanging toe.
Arién heeft inmiddels deze palen voorzien van

de tijd een omgevallen routepaal tegenkomen,
geef dat dan even door.

Zomerborrel.
We organiseren onze gebruikelijk zomerborrel dit jaar
op 20 juni van 16:00 tot 18:00. De hapjes en drankjes
staan dan klaar bij de picknicktafel op de zonneweide.
Mocht het regenen, dan gaat het waarschijnlijk niet
door en plannen we een andere datum of we verzinnen

een andere oplossing. Marjan D.



Feestelijke opening van de

oeverzwaluwwand bij 10-jarig bestaan
van de Hamerlanden. En afscheid van
de voorzitter Hans Haerkens

Op 14 maart zijn we na de
koffie op de zonneweide naar
de zandheuvel gewandeld.
Marjan heeft kort het proces
van de bouw van de nestkast
beschreven en de harde
werkers bedankt met een
oeverzwaluw beker. Hans
mocht de officiéle opening
verrichten. Daarna was er
muziek: Hunzebrass. Hans
heeft 10 jaar Hamerlanden
gememoreerd op zijn
kenmerkende wijze. Biense
heeft Hans bedankt voor zijn 8
jaar voorzitterschap en heeft
hem benoemd tot erelid. Met
speldje! Vervolgens werd
Hans verrast door een
prachtig portret, geschilderd
door Ton Andringa. Ondanks
de motregen een warme
ochtend. Marjan Doijer




VERSLAG ALGEMENE LEDENVERGADERING 2026

Op 14 april hadden we onze jaarlijkse ledenvergadering.

Er waren 25 aanwezigen.

Hans Haerkens mocht voor de laatste keer de vergadering
openen en de nieuwe voorzitter: Biense van Spronsen
voorstellen.

De start van deze voorzitter bestond uit het voordragen van
een nieuw bestuurslid: lise Gerretzen. De vergadering
stemde door middel van een applaus in met deze kandidaat.
Vervolgens heeft llse kort iets over haarzelf verteld.

De secretaris Marjan Doijer heeft het jaarverslag gepresen-
teerd met veel foto’s van de activiteiten in 2026.

Bij het gedeelte over de groenploeg is gememoreerd dat
Biense en Grietinus dit jaar het schriftelijke en het praktische
examen voor het zaagcertificaat hebben gedaan. En ze zijn
beide geslaagd! De heren werden verrast met een presentje.
De kascontrole commissie ging akkoord met het financieel
jaarverslag, aangezien beide leden afwezig waren is hun
schriftelijke verklaring getoond en voorgelezen.

De penningmeester Grietinus Plat heeft vervolgens het finan-
cieel jaarverslag gepresenteerd. Er waren enkele vragen die
hij naar tevredenheid heeft beantwoord. De vergadering
heeft het voltallig bestuur décharge verleend.

Hamerlander van het jaar

We hadden dit jaar weer een kandidaat voor ‘de Hamerlan-
der van het jaar’: Oscar Tobben. Oscar staat altijd klaar om te
helpen bij werkzaamheden. Zijn shovel komt daarbij vaak

VERENIGING
DE HAMERLANDEN

/

goed van pas. Bij de bouw van de oeverzwaluwwand heeft
Oscar veel werk verzet. Ook voor Oostermoer heeft Oscar
veel bijgedragen: beschikbaar stellen van zijn schuur, BBQ,
stroom enz. Bij het maken van de kerststerren was Oscar
weer actief. Kortom: een zeer actieve buurtgenoot die op
een plezierige manier samenwerkt. Dit alles was wel een
presentje waard.

Biense heeft vervolgens onze toekomstige plannen kort
besproken: Onderhoud aan Beleefpad en Hamerlandenrou-
te, Zomerborrel en onze gebruikelijke activiteiten zoals
burendag, natuurwerkdag enz. Suggestie: weer eens kloot-
schieten en/of jeu de boules spelen.

Oscar Tobben, gekozen tot
Hamerlander van het jaar.
Hij kreeg een hem
typerende trofée ter hand
gesteld.

\ﬁ Vragen

}’ Bij de vragen van leden

aan het bestuur kwamen de volgende
items naar voren:

° Er wordt nog steeds te hard
gereden in Kostvlies. Is de gemeente
.- van plan maatregelen te nemen? Hans,
als lid van de verkeerswerkgroep geeft
" als antwoord:

geeft het woord aan Egbert Meijers.

y

Kostvlies wordt in het mobiliteitsplan van de gemeente niet
genoemd. Er komt nu een nieuw college en wethouder, dit is
een goed moment om als werkgroep weer actie te onderne-
men. Hij neemt de suggesties — kijk eens naar het wegbeeld
tussen Annen en Zuidlaren, - kan het Lutkenend een voor-
beeld zijn — mee.

° In verband met elektriciteitskabels worden er buizen
gelegd in het spoorgat. Het eerste deel kon worden geboord,
het tweede deel helaas niet, dus is er gegraven. Afgelopen
jaren is er geprobeerd om hier heide te laten groeien
(heidestrooisel uitgeharkt), maar deze groei is nu ernstig
verstoord. Is de Hamerlanden (eventueel via LBD) geinfor-
meerd over de werkzaamheden in het spoorgat? Hoe wordt
de Hamerlandenroute hersteld?

Antwoord: we leggen deze vragen bij de gemeente neer via
onze contactpersoon of tijdens een bestuurlijk overleg (als
het nieuwe college gevormd is).

Pauze en daarna

Tijdens de pauze zijn er foto’s van het feestje op 14 maart

vertoond.

Na de pauze heeft Egbert Meijers een voordracht gehouden

over de voorgeschiedenis en het ontstaan van de

boermarken. Een interessant verhaal, Egbert had nog een

hele poos door kunnen praten, maar na ruim drie kwartier

was het toch echt tijd voor ‘de derde helft’.

Na een borreltje en een hapje hebben we om 22:45 uur de

deur van de Kranenborgschool achter ons dichtgedaan.
Marjan Doijer

Kersverse voorzitter Biense van Spronsen



Wist je dat zevenblad meer is dan ‘tuinmansverdriet’?

schaduwrijke plek. Het is ook een verrassend lekkere en
gezonde wilde groente. Het jonge blad past goed in een
roerbakschotel, omelet of hartige taart. Of in een sushi

HONDSDRAF kruipt ook door je tuin,
>+ met bovengrondse uitlopers. Honds-
draf eet je als kruid. En alleen als het
nog jong is, voor of tijdens de bloei.

Zevenblad

Ingrediénten:

¢ schaaltje jong zevenblad en een handje
hondsdraf
* norivellen
* sushirijst
* 1 winterpeen of wilde peen ]
* 1 paprika gﬁ{‘%w HET
* 1 avocado L Willoe
Hondsdraf * scheut rijstazijn of witte wijnazijn Info@inhetwilde.nl

Bereiding:
* Kook de rijst met een scheut rijstazijn in het water, volgens de aanwijzing op de verpakking.
¢ Laat het afkoelen.

¢ Vul een klein potje of schaaltje met tamari,

* breng deze op smaak met paprikapoeder en cayennepeper.

* Zet dit apart, het is de dressing voor de sushi.

* Zet een kommetje water klaar, om tussendoor de norivellen mee nat te maken.

* Snijd de peen, paprika en avocado in smalle reepjes.

* En snijd het zevenblad en de hondsdraf in stukjes.

* Leg een norivel op een bord. Doe hier twee of drie eetlepels rijst op en spreid deze goed uit.
* Laat 1 cm van de randen van het vel vrij.

* Leg de reepjes wortel, paprika, avocado, en wat zevenblad en hondsdraf op de rijst.

* Rol het vel zo strak mogelijk op.
* Maak de rand van het vel vochtig met wat water en plak de rol overlangs dicht.
* Snijd de rol in dikke plakken en serveer met de dressing.

ZEVENBLAD kruipt overal, maar het liefst op een wat Recept van leaﬂ

samen met een paar bloeiende hondsdraf toppen. Sushi met zevenblad en hondsdraf

LET OP
Er zijn een aantal belangrijke aandachtspunten:
o Pluk alleen planten waarvan je 100 % zeker

weet wat het is. Bij twijfel niet plukken. Er zijn ver-
schillende giftige planten. Deze kunnen overal staan:
in jouw tuin, in de berm, in het veld, in het bos en
langs het water

. Pluk alleen planten die er gezond uitzien en
die groeien op schone plekken

o Beschermde en zeldzame planten laat je staan
o Pluk met respect voor de natuur, zorg ervoor

dat de plant zich kan blijven voortplanten en dat er
genoeg blijft staan voor de dieren en insecten

o Verschillende planten hebben een genees-
krachtige werking. Wees hier alert op bij medicijn
gebruik, controleer eerst of er geen dubbele wer-
king is

o Ben je niet gewend om eetbare wilde planten
te eten? Begin dan eerst met een klein beetje en kijk
hoe jouw lichaam hierop reageert

o Je kunt voor alles allergisch zijn, dus ook voor
eetbare planten. Wees hier alert op. En wees extra
alert als je bekend bent met allergieén

o Bij astma of hooikoorts moet je oppassen bij
het eten van bloemen, dat kan dan een reactie
opleveren

o Maak van je tuin een wilde tuin. Goed voor de
natuur en goed voor jou 9
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